
 

 

 

Ex.mos Senhores  

Encarregados de Educação 

 

Como certamente já será do vosso conhecimento, a partir de dia 16 de março, 

inclusive, as crianças e alunos deixam de frequentar os estabelecimentos de ensino. 

A escolas receberam orientações no sentido de alertarem os Encarregados de 

Educação e as famílias para os seguintes aspetos: 

1 – A suspensão de aulas é uma forma de se tentar conter a propagação do vírus. 

2 – Para que esta medida surta efeito, torna-se essencial que se cumpram as 

seguintes regras: 

- distanciamento social (cada pessoa deve estar a cerca de 2 metros de 

distância, no  mínimo, 1 metro); 

- contenção, ou seja, devem os alunos manter-se em casa, evitando-se 

deslocações para participação em atividades ou a sítios onde possa haver 

contágio; 

- higienização constante das mãos; 

- deve tossir-se para o braço e não para as mãos; 

- em caso de espirros, devem, preferencialmente, ser usados, lenços de papel 

descartáveis, com subsequente lavagem das mãos; 

Solicita-se a todos os Encarregados de Educação que verifiquem se os contactos que 

forneceram à escola estão atualizados. Caso contrário, solicita-se que o 

comuniquem com a máxima urgência. 

- Em caso de suspeição ou contágio deverá contactar a direção. ( Tlm 969608310 )  

Ferreira do Alentejo, 13 de março de 2020 

A Diretora 

Maria Antónia Figueiredo 

 


